MERCOLEDI'1 O LUGLIO
"3° STRAPONTICINO ™

competitiva di Km 7- passeggiata ludico motoria dKkm. 3
percorsi ridotti cat. giovanili

In occasione della festa ACLI il comitato organiza in collaborazione con la
A.S.D. Pol. Rinascita Montevarchi organizza a Ramdéi una gara podistica denominata
“3° STRAPONTICINO?” per il giorno mercoledi 10 lugl2013 aperta a tutti -Associazioni
Societa Sportive- o semplici cittadini, purché irgola con le norme di tutela sanitaria
per I'attivita sportiva agonistica o tesserati pecieta sportive .

Senza i requisiti sopra menzionati € possibilegegptire alla passeggiata ludico motoria ai

sensi della legge regionale N.35 del 9-7-2003 dutkela sanitaria dello Sport di Km. 3

RITROVO : ore 18:00 piazza Don Alcide Lazzeri (piazzdalehiesa) Ponticino
PARTENZA

- Categorie giovanili ore 19:00

- Competitiva e passeggiata ludico motoria ore@9:3

CATEGORIE

Adulti maschile adulfemminile cat. giovanili maschélifemminili

assoluti 1995-64 unica 1995 e prec. ESORDIENTI “C 2006 e seg.

veterani 1963-54 ESORDIENTI “B” 2005-2004

argento 1953 e prec ESORDIENT! “A” 2003-2002
RAGAZZI 2001-2000
CADETTI 1999-1996

ISCRIZIONI : termineranno 15 minuti prima della partenza
Cat. Adulti, competitiva e passeggiata ludico miator

- 4 euro con premio di partecipazione

- 10 euro con premio di partecipazione + pizza o pfirbibita
Cat. Giovanili: gratis
PREMI INDIVIDUALI
Cat. Giovanile: coppa ad i primi 3° classificaticdit. dal 4° in poi medaglia di partecipazione
Cat. Adulti 1° assoluto prosciutto ( escluso daléegoria)
Assoluti saranno premiati i primi 8 classificati
Veterani saranno premiati i primi 5 classificati
Argento saranno premiati i primi 5 clasificati
Cat. Donne saranno premiate le prime 5 classificate

Sono disponibili spogliatoi e docce in prossimita dearrivo

L’organizazione declina ogni e qualsiasi resporigabper danni alle persone o cose prima
durante e dopo lo svolgimento della gara.

INFORMAZIONI: POL. RINASCITA MONTEVARCHI tel.328224934

3° Festa Acli Ponticino 10-14 Luglio
Solidarieta, Sport ,Musica e Mangiar bene.....



